FLAVINE4 Biikk Kapu Terepshow 2020.

A jelenlegi versenykiiras figyelembe veszi a még érvényes 241/2020.
(V.27.) Korm. rendeletet, a szabadteéri sportrendezvényekre
vonatkozé korlatozasokkal kapcsolatban.**

VERSENYSZAMOK

. [FLaviNpdBiikk Kapu Traile - a multiNavigator Hegyifuto

Kupasorozat XI. forduldja ( https://hegyifutas.hu/2019/12/31/multinavigator-
hegyifuto-kupasorozat-2020/ )

HEOL Trail
Var Trail

Vitamin Partner Mandfutds

NEVEZES

« A rendezvény szervezdje: Egri Triatlon Klub

« Pelbart Zoltan  egritriatlonklub@gmail.com  tel: +36 20 9165800
— fészervezd, érdeklédni naponta 17 és 20 6ra kozott

« Kovacs Laszlo laslow66@gmail.com tel: +36 30 8535248
— technikai informaciok, érdeklédni naponta 17 és 20 6ra kozott

« nevezés: kapcsolat@bukktrail.hu

« A verseny rajt és cél helyszine: Fels6tarkany, Toparti Rendezvényter
GPS: 47.982753, 20.435318

« A verseny id6pontja: 2020. augusztus 30. (vasarnap)

RAJTIDOPONTOK

. [FLAVIN 4 Biikk Kapu Traile 10:00
HEOL Trail 10:20

Var Trail 10:40

Vitamin Partner Manéfutds 14.00


https://hegyifutas.hu/2019/12/31/multinavigator-hegyifuto-kupasorozat-2020/
https://hegyifutas.hu/2019/12/31/multinavigator-hegyifuto-kupasorozat-2020/
http://www.bukktrail.hu/versenyek/regisztracio/

UTVONAL

« A verseny utvonala az Egererd6 Zrt. teruletén, kijelolt turista
utvonalon halad. Az utvonalakat szukség szerint a szervezdk jelolik.

« A kijelolt utvonalrdl letérni tilos!

TAV ES SZINTEMELKEDES

. [FLAvIN 4 Biikk-Kapu Traile 24,5 km / 1110m+, szintid6 4

ora
120N
INTERNATIONAL
QUALIFYING TRA'LRUNNING
RACE ASSOCIATION
2020
« HEOL Trail 10,5 km/520m+, szintid® 2 6ra
« Var Trail 5,5 km/260m+, szintid6 1 éra

o Vitamin Partner Manéfutds 400m/Om+

RESZVETELI FELTETELEK

« A versenyzf elfogadja a verseny szabalyait és etikajat.

« A versenyzlnek tisztaban kell lennie a verseny szabalyaival,
sajatossagaival, a valasztott tav hosszaval, nehézségével és erre
tokéletesen felkészultnek kell lennie.

« A versenyzének rendelkeznie kell megfeleld hegyi jartassaggal, az
id6jarasnak megfelel6 ruhazattal, felszereléssel a terep
adottsagainak megfeleld cipdvel.

« A versenyzlnek a verseny ideje alatt kuls6 segitseg nélkul kell
kezelnie mentalis, izomzati és emeésztési problémait, mindezek
megoldasa nem a rendez6 feladata.

« A versenyzlnek, a verseny kezdetétdl a végeig, maganal kell,
hogy tartsa KOTELEZO FELSZERELESeit, melyet a verseny ideje
alatt, barmikor ellendrizhet a verseny hivatalos személyzete
(palyabird) egyszer, de akar tobbszor is. Az ellenbrzés


https://itra.run/race/2019/6193-polar-kapt%C3%A1rk%C5%91-&-nagy--eged-trail/14947-polar-kapt%C3%A1rk%C5%91-trail

akadalyozasa vagy megtagadasa, azonnal kizarast vonzz maga
utan.

« A versenyz6k kulsé segitséget kizardlag a frissitbpontokon
vehetnek igénybe.

« A versenyzének, a frissitépontot elhagyva, biztosnak kell lennie
abban, hogy a nala 1év6 élelmiszer és folyadék a kovetkez6
frissitépontig elegendd.

« A versenyz6t, versenyen kivuli személy nem kisérheti.

. A MﬁBﬁkk-Kapu Traile-en 16 éven aluli nem
indulhat.

« AHEOL Trail —en 14 éven aluli gyermek csak nagykoru
kisérovel, végig egyutt haladva vehet részt.

« Dopping vétség miatt eltiltott szemeély a versenyen az eltiltas ideje
alatt nem indulhat!

FELIG ONELLATO ESEMENY

Félig onellato alatt azt ertjuk, hogy a résztvevd két frissitdpont kozt
haladva, alkalmazkodva az adott helyzethez, a problémait onmaga
oldja meg.

KOTELEZO FELSZERELES
AlFLAVIN b4 Biikk-Kapu Traile résztvevsinek kotelezs

felszerelést irunk eld. A kotelez6 felszerelések listaja a minimum,
amelyet minden indulénak magaval kell vinnie a versenyen, a
kotelezb listan tul a személyes igényeknek megfeleléen kell
minden résztvevonek kiegészitenie a felszerelését.

A kotelezb felszerelés meglétét a dobogdsoknal automatikusan, a célba
érkezést kovetden (is) ellenbrizzuk!

Kotelezo6 felszerelés:

« Mobiltelefon hivas inditasra alkalmas, bekapcsolt allapotban.
« Fényképes igazolvany.

o Minimum fél literes viztartaly és pohar vagy minimum fél literes
kulacs.



NEVEZES

A versenyre valo nevezeéssel a versenyzd feltétel nélkul elfogadja a
verseny szabalyait és etikajat.

Nevezni kizarolag a www.bukktrail.hu oldalon keresztul lehet, 2020.
julius 15. 12:00-t6l 2020. augusztus 15. 12:00-ig.

Az esemeény helyszinén nevezésre nincs mod!

A nevezeési dijat kizardlag banki atutalassal lehet megfizetni a
11739009-20124441-00000000 (OTP Bank) szamlaszamra utalva,
megjegyzésként beirva a versenyzd pontos nevét és a tavot, melyre
nevezett.

A szamlazasi igényeket az egritriatlonklub@gmail.com cimen kérjuk
jelezni.

A versenyszamok létszam limitjei:

[FLAVIN g4 Biikk-Kapu Traile: 200 f5
HEOL Trail: 100 f6
Var Trail: 100 f6

KORCSOPORTOK [FLAVIN g4 Biikk-Kapu Traile

korcsoport sziiletési év kategoria
16 -19 (2001-2004) U20
20-39 (1981-2000) feln6ittl
40-49 (1971-1980) felnstt2
50- (1970 és eldtte) szenior

KORCSOPORTOK HEOL Trail, Var Trail

korcsoport| sziiletési év kategoria
-14 (2006 és utana) ifjisagi
15-19 (2001-2005) junior
20-30 (1990-2000) feln6ttl
31-49 (1971-1989) feln6tt2
50- (1970 és elétte) szenior



http://www.bukktrail.hu/

NEVEZESI DiJAK

. [FLAVIN p4Biikk-Kapu Traile: 10.000.- Ft

. HEOL Trail : 6.000.-Ft

o Var Trail : 4.000.-Ft

o Vitamin Partner Manéfutds O.-Ft (ingyenes)
NEVEZESI FELTETELEK

A versenyre torténd nevezés az alabbiak szerint zajlik:

« A www.bukktrail.hu oldalon regisztralj adataid pontos megadasaval
és 5 napon belull (de legkésébb 2020. augusztus 15. 24:00-ig) a
megadott szamlaszamra utald at a nevezési dijat, megjegyzésben
feltiintetve neved és tavod. igy valik érvényessé a nevezésed.

Ha a regisztracié/nevezeés utani 5. napon nem érkezett be a nevezési
dijad, toroljuk regisztraciddat!

A nevezési dijat a kovetkez6 szamlara kérjuk atutalni:
OTP Bank

Kedvezmeényezett neve: Egri Triatlon Klub
Szamlaszam: 11739009-20124441-00000000

NEVEZES LEMONDASA

« A nevezést kizardlag emailben (kapcsolat@bukktrail.hu) a
bankszamlaszam megadasaval lehet lemondani 2020. augusztus 15.
12:00-ig_-ig. Ebben az esetben a nevezési dijat visszautaljuk, de
levonunk beldle 2.000 Ft kezelési koltséget.

« Nem fogadjuk el a lemondast telefonon, faxon, széban.

« A nevezeési dijat mas versenyre atiranyitani nem lehetséges.
NEVEZES ATADASA

A nevezést kizarélag e-mailben (kapcsolat@bukktrail.hu) lehet

atadni 2020. augusztus 20. 12:00-ig. Az atadasral, a

nevezésrol lemondonak kell nyilatkoznia. Az e-mailben meg kell adnia
az atvevl versenyz nevét, szlletési évét, e-mail cimét, telefonszamat
és a valasztott ételt.


http://www.bukktrail.hu/

NEVEZESI DiJ TARTALMA

Rajtcsomag az dsszes (Trail) tav résztvevoinek.
Dijazasok tavonként és korcsoportonkeént.
Egyedi, névre sz6l6 rajtszam.

Itiner (a 24,5km-es tavon).

Elektronikus idémérés.

Frissités a verseny soran (24,5 ill. 10km-en).
Meleg étel a célban (minden tavon).
Csomagmegérzes.

Az eredményhirdetés végén tombola.

A verseny.

DIJAZAS

A 24,5km-en minden korcsoport 1 — 3. helyezettje érmet, oklevelet +
a tamogatdi kulon dijazast kapjak*

A 6 — és a 10km-en minden korcsoport 1 — 3. helyezettje érmet,
oklevelet + a tamogatdi kulon dijazast kapjak*

A szintid6n tul beérkez6k nem kapnak dijazast.

*Fontos: kilon dijazasban csak azon kategoriak 1 -3. helyezettjei részesulnek, amelyekben
legalabb 5 értékelhetd eredmény volt.

A BUKK TRAILS MINDKET FORDULOJA VALAMELYIK
VERSENYSZAMAT EREDMENYESEN TELJESITOK
DIJAZASA:

Minden 2-szeres teljesit6 (a tavtdl fuggetlendl) kilondijat kap.

RAJTCSOMAG ES RAJTSZAM

A rajtcsomag atvételkor fényképes igazolvannyal kell igazolnod magad. E
nélkul a rajtcsomagod nem tudod atvenni! A rajtszamot a verseny soran
végig jol lathato helyen kell viselned.

A rajtszamot modositani, a verseny nevét és a szponzorok logoit

letakarni tilos.



Rajtcsomag felvétel

. [FLAVIN b4 Biikk-Kapu Traile indulsi: 8:00 - 9:00 kézétt a

versenyirodan.
« HEOL Trail, Var Trail induléi: 9:15 — 10:00 kdz6tt a versenyirodan.

Kizarélag rajtszammal tudsz bejutni:

« Rajt- és célteruletre

Frissitbpontokra

Csomagmeg6rzéhoz

Zuhanyzohoz

Valamint meleg ételhez a célban.

IDOMERES

Az idémérés Sportident (dugdkas, lapkas) rendszerrel torténik.

Az idémeérd dugodka letéti dija 5000 Ft, melyet atvételkor, a rajtban kell
letétbe helyezni. Sajat dukaval nem lehet indulni.

Pontos 6sszeget kérlnk, 1 darab 5.000 Ft-os bankjegyet.

A rajtban nem valtunk pénzt és semmilyen mas értéktargyat nem
fogadunk el letétkent.

A letéti dijat a dugoka leadasa utan a célban kapjak vissza az
résztvevok.

A dugoka meg0brzése és visszajuttatasa a versenyz6 felelbéssége és
kotelessége.

FRISSITOPONTOK

A frissitépontokra kizarolag lathaté rajtszammal Iéphetnek az indulok. A
frissitbpontokon vizet, izoténias italt, kolat, sos és édes kekszeket,
gumicukrot, sajtot, gyumaolcsot és aszalvanyokat kinalunk és szolgalunk Ki.

. [FLAVIN p4Biikk-Kapu Traile: 8,3 km-nél és 16 km-nél
« HEOL Trail: 5 km-nél és a célban

o Var Trail: a célban

A FRISSITOPONTOKON EGYSZER HASZNALATOS POHAR NEM
LESZ. LEGYEN SAJAT POHARAD!



ELSOSEGELY PONTOK

A verseny id6tartama alatt szakképzett els6segélynyujto all készenlétben. A
résztvevoknek azonban tudomasul kell venniuk, hogy a terep jellege,
adottsagai miatt az els6segélynyujto kijutasa egy esetleges sérulés
helyszinére idbigényes lehet. Minden résztvevének kotelessége kiemelten
ugyelni sajat, és a tobbi résztvev) testi épségeére, és ha szukséges,
segitenie az esetleg balesetet szenvedett sporttarsanak.

HELYSZINEK ES UTVONALAK MODOSITASA, A
VERSENY TORLESE, ELLENORZO PONTOK

« A rendezdk fenntartjak a jogot, hogy indokolt esetben el6zetes
figyelmeztetés nélkul médositsak az utvonalat, els6segélyhelyek,
ellenérzépontok, frissitbépontok helyét, valamint szélséséges id6jaras
és/vagy biztonsagi okok miatt modositsak a rajt idejét, helyét, a
limitidOket vagy megallitsak esetleg toroljek a versenyt.

« Abban az esetben, ha a versenyt a rendez6kon kivulallé okok miatt
(jarvany, arviz, természeti csapas, stb.) 2020. augusztus 20. el6tt
torolni kell, a versenyz6k két lehetbsegbdl valaszthatnak:

— kérik a nevezeési dij 50%-nak visszautalasat
— a nevezési dijat két éven belll 100%-ban felhasznalhatjak egy
masik Bukk Kapu Terepshow versenyen.

Amennyiben a versenyt a rendez6kon kivalallé okok miatt (jarvany,
arviz, termeészeti csapas, stb.) 2020. augusztus 20. utan torolni kell, a
szervezOk nevezési dijat nem fizetnek vissza, a befizetett nevezési
dijak 50%-a két éven belll felhasznalhaté egy masik Bukk Kapu
Terepshow versenyen.

« Az utvonalon ellenérzépontokat mikodtetunk, melyeken rogzitjuk a
futdk athaladasat. A szervezok fenntartjak a jogot, hogy elére be nem
jelentett helyeken is ellen6rizzék a futokat.

o Limitidék: 24,5 km-es tavon 4 6ra, 10,5 km-es tavon 2 6ra, 5,5 km-es
tavon 1 6ra

SZABALYOK ES TUDNIVALOK

.« A MﬂBﬁkk-Kapu Trail®: 16 éven aluli nem indulhat.
« AHEOL Trail : 14 éven aluli nem indulhat.

« Pihen6hely: a szervez6k pihenbhelyet mikodtetnek a célban.



« Utvonaljeldlés: A verseny Utvonalat a verseny sajat szalagjaval és
iranyjelz6 tablaival jeloljuk.

BUNTETES ES KIZARAS

A palyabirok hivatottak betartatni a verseny szabalyait és eljarni a
kovetkez6k szerint:

« Az utvonal komoly levagasa — 1 ora buntetés.

« Az utvonal rovid levagasa — 15 perc buntetés.

« Hianyos kotelezd felszerelés — Azonnali kizaras.

. Kotelezé felszerelés ellenérzésének akadalyozasa, megtagadasa —
Azonnali kizaras.

o« Szemetelés — Azonnali kizaras.

« Tiszteletlen viselkedés (6nkéntesekkel vagy futokkal szemben) —
Azonnali és életre sz6l6 kizaras az 6sszes Bukk Trails altal
szervezett rendezvényrél.

« Csalas (jarmihasznalat, rajtszamcsere) — Azonnali és életre szol6
Kizaras.

« Rajtszam letakarasa — 15 perc buntetés.

« Rajtszam helytelen viselése — 15 perc buntetés.

« Ellen6rz6pont kihagyasa — Azonnali kizaras.

« A verseny hivatalos személyzetének (orvos, pontdr, palyabird, mentd)
utasitasanak megtagadasa — Azonnali kizaras.

o Limitid6n tuli beérkezés — Azonnali kizaras.
« Segitségnyujtas elmulasztasa — Azonnali kizaras.
A nem rogzitett kihagasokban a palyabirdok dontenek.
OVAS
Az ovast a versenyrendez6 felé irasban kell benyujtani 10.000 Ft

kiséretében a célba érés utan 2 6ran belul. Ez az 6sszeg nem
visszatéritendd, ha az 6vas alaptalannak bizonyul.



ALLATOK

Tilos a versenyen barmilyen allattal egyutt indulni.

HIRLEVEL

A versenyre valo nevezéssel a résztvevd feliratkozik a Bukk Trails
hirlevelére.

FELELOSSEG

« Barmely a résztvevd felkészuletlenségebdl, hanyagsagabal,
konnyelmiségébdl szarmazd balesetekert, karokért a rendez6k nem
tartoznak felel6sséggel.

« A versenyeken minden nevez6 csak sajat felel6sségére indulhat!

FOTOK, VIDEOK

« A versenyre val6 nevezeéssel a résztvevo elfogadja, hogy réla képek,
videodk készulhetnek a verseny soran. Ezekkel a képekkel, videdkkal
a verseny rendez6i rendelkeznek, azokat harmadik személy
rendelkezésére bocsathatjak.

« A sportesemeény helyszinén barmilyen kereskedelmi- és
reklamtevékenység vagy mas sportesemény nepszerisitése csak a
rendezdk el6zetes engedélyével, egyeztetett formaban és modon
végezheto.

** Fontos tudnivalok a 241/2020. (v.27.) Korm. rendelettel kapcsolatosan:

A rajtot savosan, a versenyzoknek egymastol 1,5m —es
tavolsagban torténé beallitasaval inditjuk. Egyszerre 7 savbol 5-5
masodperces késleltetéssel lehet elindulni a rajtolo tablan
olvashatd rajtszamoknak megfelel6en. A tényleges rajtolas a
rajtvonal utani elsd rugdka hasznalattal (csipogo jel) kezdddik.

A frissitbpontokon a versenyzdék altal kivalasztott ételeket — a
higiénias korulményeket betartva — a verseny rendezéi szolgaljak
ki/adjak at. Megértéseteket elbre is koszonjuk!

©Terepfutas.hu



http://www.terepfutas.hu/

